
 
 

2014年 8月 第１０4号 

発行：子育てひろばにこにこ 
(ＮＰＯ法人 子育て応援ゆう) 

にこにこは０・１・２・３歳のお子さんをもつ親子が交流できるひろばです。プレママもどうぞ。 

 月 火 水 木 金 土 日 
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午前 
    

○ 
  

午後 赤ちゃんの日 

 4 5 6 7 8 9 10 

午前 
○ ○ 

○ 
○ 

○ お父さんと一緒 

加治東保育所 

9:30～11:30 

 
午後 赤ちゃんの日 赤ちゃんの日 

 11 12 13 14 15 16 17 

午前 ○ 
○ 

○ 
○ 

○ 
  

午後 閉室 赤ちゃんの日 赤ちゃんの日 

 18 19 20 21 22 23 24 

午前 
○ ○ 

○ 
○ 

○ 
  

午後 赤ちゃんの日 赤ちゃんの日 

 25 26 27 28 29 30 31 

午前 
○ 

おはなしタイム 
○ 

子育て相談 にこにこ講座 
○ 

○ 
  

午後 ○ ○ 赤ちゃんの日 閉室 

閉室日：8/11午後・8/29午後                                 ○印は開室しています。 
注 意：都合により、スケジュールが変更になる場合があります。            午前 9:30～12:00  午後 1:00～3:30 

 

 

 

●にこにこ講座 

「夏のおはなし会」 

日時：８月２７日（水）１０:００～１１:００ 

飯能市立こども図書館の方に、親子で楽しめる絵本の紹介やお話を 

していただきます。 

■８/１（金）９:３０より申し込み受付開始。 

■定員：１０組 
 
 
 
●おはなしタイム 

日時：８月２５日（月）１１:３０～ 

地域の読み聞かせボランティアさんが、わらべうた・絵本・手遊び 

パネルシアターなどをしてくださいます。歌に合わせた手袋人形、 

あっとおどろくパネルシアターなど、毎回違った出し物を親子で 

楽しめます♪予約不要です。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

８ 月 

にこにこ講座の申し込み

は、ご本人が直接ひろば

にて、またはお電話にて

お申し込みください 

赤ちゃん（おおむね１歳まで）の日 

（水・金曜日の午後） 

赤ちゃんの日は、ハイハイ・ヨチヨチ 
までのお子さんの日となります。 
赤ちゃん同士の交流をゆったりと 
お楽しみください。 

 

 

お父さんと一緒 

「水遊びグッズを作って、 

プールであそぼう！」 

日時：8 月 9 日(土) ９:３０～１１:３０ 
場所：加治東保育所 
持ち物：飲み物・着替え・タオル 
水着（水遊び用パンツ）・帽子など 
福祉体験のお兄さん・お姉さん達が来てくれます。 

 

子育て相談 

日時：8月２６日（火）       

11：00～12：00 

臨床心理士である佐々木先生による子育て相
談を行っています。ひろばの中で子どもと一緒
に遊びながら、子育てについての不安や子ども
のしつけで困っていることなどを相談出来ま
す。気軽に相談してみませんか。 

手遊び歌♪ 「海」 
 
うみだ うみだ ひろいな そらと どっちが ひろいだろ 
ざんぶりこ ちゃぷ ちゃぷ ちゃぷ 
ざんぶりこ ちゃぷ ちゃぷ ちゃぷ 
 
うみだ うみだ きれいだな なみが いったり かえったり 
ざんぶりこ ちゃぷ ちゃぷ ちゃぷ 
ざんぶりこ ちゃぷ ちゃぷ ちゃぷ 



にこにこは、飯能市次世代育成支援行動計画の一環として、『ＮＰＯ法人 子育て応援ゆう』が受託・運営しています。 
ホームページのアドレスはこちら➟http://www.nikoniko.justhpbs.jp/ 

加治東保育所内 
子育てひろばにこにこ 

 
開室日：カレンダーをご覧ください。 
時 間：午前 9:30～12:00 

午後 1:00～3:30 
住所：飯能市大字岩沢 1283-1 
TEL・FAX：042-971-3001 
E-MAIL:nikonikohiroba@aqua.ocn.ne.jp 
駐車場：加治東地区行政センターの 

駐車場をご利用ください。 

 

毎日暑い日が続いていますね。夏に

なると、熱中症やあせも、虫刺され、

とびひなど気をつけないといけないこ

とがたくさんあります。また、夏に流

行る病気もあります。7 月のにこにこ

講座では、「初めての夏の過ごし方」に

ついて飯能市保健センターの保健師さ

んに色々と教えていただきました。参考になる資料をひ

ろばに掲示しておきますので、ご覧になってください。 

さて、加治東保育所では保育所に通っていない子ども

達も水遊びを楽しめるように、プールが準備されていま

す。8 月は 11～15 日以外の平日、9 時 30 分～11

時過ぎ（保育園児のプール終了時）まで水遊びをするこ

とが出来ますので、ぜひ利用してください。 

また、昨年に引き続き「小学生ふくし体験教室」とし

て市内の小学生がボランティアで来てくれます。8月 4

～7 日までの４日間は、ひろばで一緒に遊んだり、絵本

の読み聞かせをしたりしてくれます。9 日の「お父さん

と一緒」では、ボランティアの小学生が工作を手伝って

くれ、その後みんなで水遊びを楽しみます。小学生のお

兄さん、お姉さんと楽しい交流が出来ますので、遊びに

来てくださいね。お待ちしています。 

 

 

おすすめ本の紹介  
にこにこ文庫の本は広場で読んで気に入ったら、借りて
いっておうちで読むこともできます。 
ぜひ利用して下さいね。 

 
≪子ども向き≫ 
「ぴーちゃんにじにのる」 さく）まついのりこ 偕成社 
 
子どもの頃、空に浮かんだ白い雲に乗ってみたい 傘を広
げて空を飛んでみたいと思ったことはありませんか？ 
ぴーちゃんみたいに虹のすべり台をすべることができたら
きっと楽しいよね。 
 

「ふしぎなナイフ」 さく）中村牧江/林健造 福音館 
 
見るからに頑丈そうなナイフが曲がったり、溶けたり、ち
ぎれたり・・・。 
横開き２ページに描かれたナイフの絵に大人でも圧倒され、
見入ってしまいます。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
講座報告 
「乳幼児救命教室」 ６月１８日（水） 
 
入間市を中心に活動している「特定非営利活動法人 

命と子育て応援隊ＦＡＤ」の横峯さんを講師に迎え、
小さい子の救急時の対処方法を教わりました。今回は
保護者の方にしっかり聞いてほしいので別室保育で
行いました。チアノーゼ体験や赤ちゃんモデルを使っ
ての心臓マッサージ、誤嚥時の対処方法を教わり、実
際に行いました。「ＡＥＤは何種類もあるが、操作の
基本はみな同じで大切なのは使うこと」との講師の話
に参加者は皆真剣に聞き入っていました。「もし自分
の子や家族に何かあっても今日のことを思い出して
助けたい」「ＡＥＤについてよくわかって良かった」
などの感想がよせられました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
なかま～にゃ報告 
 

5月 13日～7月１５日 毎週火曜日 全 10回 
 
昨年に続き、第２期「あずけ合いっこ なかま～に

ゃ」を加治東地区行政センターで開催しました。 
2 ヶ月の間 13 組の親子が、ともに交流を深めなが

ら預け合いをし、ママの手作りの講座を企画し、少し
の間のリフレッシュをしました。子どもたちも他のマ
マやお友だちとのふれあいの中で、ママとの絆を深め
たり、子ども同士の関わりを深めたりしていきました。
最後のお楽しみ会では、みんな大盛り上がりでした。 
今後も地域の子育て仲間として楽しく活動してい

けたらステキですね。応援してます！ 
 
 
 
 
 
 
 
 


